
★申し込みにあたっての注意事項★
●年度中に受けられる健診は、人間ドック・単独脳ドック・生活習慣病集団検診・特定健診のうち、いずれかひとり１回です。

　【人間ドックには特定健康診査（特定健診）の検査項目が含まれています】　※生活習慣病集団検診・特定健診の対象者は４０歳以上

●人間ドック対象者：３５歳以上

●自己負担：３割分

●検査機関の予約状況によっては、希望日で予約できない場合があります。ご注意ください。

●婦人科健診（乳がん・子宮がん）はオプションとなります。婦人科のみの検診の補助は行っておりません。

●脳ドックオプションは、人間ドックと同日受診、又は概ね半年以内に受ける場合の料金です。（検査機関により異なります）

●受診日が近くなりましたら「人間ドック利用券」を発行し、郵送いたします。当日、検査機関受付窓口に必ず提出してください。

　　　なお、当日、利用券を忘れた場合には、全額自己負担となることがあります。失くさないようご注意ください。

●健診結果により特定保健指導の対象となった方には、ドック当日に特定保健指導初回面接が実施されます。（一部機関は実施なし）

●感染症拡大に伴い、肺機能検査を中止している検査機関があります。希望する方はご予約時にご確認ください。

●キャンセルや受診日の変更をされる場合は、検査機関と食品国保へ必ずご連絡ください。〈食品国保：℡253-4533〉

①契約検査機関（裏面に記載）の中から、希望の検査機関を選ぶ。

②検診希望日を決める。

検査機関の予約状況によっては希望日で予約できない場合もあります。

第２・３希望日もあらかじめ決めておきましょう。
℡

③検査機関へ予約をする。

　予約の際は、食品国保の被保険者である旨を必ず申し出てください。

④食品国保へ申請する。

⑤受診日が近くなりましたら「人間ドック利用券」を郵送いたします。

利用券は、当日忘れずに検査機関の受付窓口へご提出ください。

（利用券を忘れた場合、全額自己負担となることがあります）

【人間ドック契約検査機関】については裏面をご覧ください ⇒

◯ 脳ドック

事務処理蘭

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

 「人間ドック申込書」は、ホームページからダウンロード印刷するか、食品国保へ 乳癌

 お電話にてご連絡いただければ郵送でお送りすることもできます。 子宮癌

食品国保事務所まで送付いただくか、直接窓口までお持ちください。 ◯ 人間ドック　　胃検査（バリウム）

検査機関 静岡赤十字病院

検査日 令和✕年✕✕月✕✕日（月）予約済

第二希望日

 予約が完了しましたら、「人間ドック申込書」に住所・氏名・予約内容を記入の上、 受診内容

受検者名 食品　太郎 性別 男　　・　　女

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

〈申込書　記入例〉
人間（脳）ドック申込書

　静岡市食品国民健康保険組合　殿

住所
組合員（世帯主）氏名

　葵区××町1-2
　食品　太郎

　054-×××-××××

記号番号 123456789 生年月日 昭和４２．１.１

令和８年度 人間ドックのご案内

記入しないでください

人間ドックを受診される方

の氏名を記入してください

住所・組合員名・電話番号

を

記入してください

予約した検査機関名(病院)

を記入してください

予約した受診日を

明記し、「予約済」と

記入してください

日赤・徳洲会で受診される方

は、胃検査方法（バリウム・胃

カメラ）を選択し記入してくださ

☆人間ドック申込方法☆



人間ドック契約検査機関 備  考

静岡市静岡医師会健診センター （休診）土・日曜日

（人間ﾄﾞｯｸ）葵区呉服町１丁目20番地

　　　　　　　呉服町タワー２階

（脳　ﾄﾞｯｸ） 葵区東草深町3－27 単独

℡：0120-931-520／273-1921 ｵﾌﾟｼｮﾝ（脳検査）

総合病院静岡赤十字病院 （休診）土・日曜日・祝日

【胃検査】　選択

葵区追手町8-2 　　バリウム・口腔カメラ・鼻腔カメラ 単独

℡：054-253-8732     ※口腔カメラは月・水・金曜日のみ実施 ｵﾌﾟｼｮﾝ（脳検査）

総合病院静岡厚生病院 （休診）土・日曜日

葵区北番町23 単独

℡：054-272-1466 ※脳ドックオプションは人間ドック受診後１ヶ月以内 ｵﾌﾟｼｮﾝ（簡易脳検査）

聖隷健康サポートセンターＳｈｉｚｕｏｋａ （休診）日曜日、祝日、第2.4土曜日　

駿河区曲金６丁目８-５-２
マークス・ザ・タワー東静岡内（2～4階） 単独

（予約センター）0120-283-170 ｵﾌﾟｼｮﾝ（ドック併用）

ＳＢＳ静岡健康増進センター （休診）日曜日・祝日

駿河区登呂3-1-1 単独

℡：054-282-1109 ｵﾌﾟｼｮﾝ（ドック併用）

静岡済生会総合病院 （休診）土・日曜日

駿河区小鹿1丁目1-1 単独

℡：054-280-5031 ｵﾌﾟｼｮﾝ（ドック併用）

静岡徳洲会病院 （休診）日曜日・祝日

乳がん検診：月・土曜日不可

駿河区下川原南11-1 子宮がん検診：火・金曜日のみ実施

℡：054-256-8039 　【胃検査】　選択：バリウム・胃内視鏡カメラ 脳ドック（ｵﾌﾟｼｮﾝ：MRI・MRA・認知機能）　　　　　　　

静岡市清水医師会健診センター （休診）日曜日

清水区渋川2丁目12-1 ※乳がん検診は４０歳以上の方のみ対象

℡：054-348-0515

総合病院清水厚生病院 （休診）土・日曜日

脳ドック（単独）：火曜日のみ実施

清水区庵原町578-1 単独

℡：054-366-3769 ｵﾌﾟｼｮﾝ（脳検査）

ＪＣＨＯ清水さくら病院健康管理センター （休診）土・日曜日・祝日

婦人科：月・木・金曜日のみ実施

静岡市清水区袖師2001

℡：054-340-8302 脳ドック（MRI・MRA・頸動脈エコー）　　　　　　　

(いずれか一方） エコー ¥1,221

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,650

¥7,200

乳がん検診 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ2R ¥1,650

人間ドック ¥11,880

乳がん検診（触診+ｴｺｰまたはﾏﾝﾓ2方向） ¥1,716

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,122

脳ドック
¥12,210

¥7,638

人間ドック ¥14,850

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,320

人間ドック　　　　　　　　　　 ¥13,200

乳がん検診（デジタルﾏﾝﾓ2方向） ¥1,650

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,650

¥8,910

人間ドック ¥12,900

乳がん検診（視触診＋ﾏﾝﾓ2方向） ¥1,980

乳がん検診（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ-2方向） ¥1,650

子宮がん検診（頸部細胞診） ¥1,155

脳ドック
¥18,480

¥9,405

人間ドック ¥13,200

脳ドック
¥17,490

¥10,560

人間ドック ¥13,200

乳がん検診（問診+ｴｺｰまたはﾏﾝﾓ） ¥1,650

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,485

脳ドック
¥11,550

¥6,930

人間ドック ¥13,860

乳がん検診（ﾏﾝﾓ1方向） ¥1,320

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,419

乳がん検診（ﾏﾝﾓ１方向） ¥1,320

子宮がん検診（内診・頸部細胞診） ¥1,220

脳ドック
¥12,210

¥7,630

乳がん検診（ﾏﾝﾓ2方向） ¥1,650

子宮がん検診（頸部細胞診） ¥1,815

脳ドック
¥11,550

¥6,600

子宮がん検診（頚部細胞診） ¥1,089

乳がん検診（ｴｺｰ） ¥1,485

令和８年度自己負担料金

人間ドック ¥12,540

乳がん検診（触診＋ﾏﾝﾓ１方向） ¥1,914

人間ドック ¥11,880

脳ドック
¥11,880

¥6,600

人間ドック ¥12,375


